
児童思春期専門外来
受診のご案内
ご本人・ご家族の方へ

たかぎクリニックの児童思春期専門外来は、小学校高学年以降の

お子さんのための外来です。困っていることを、お子さん・ご家族・

関わっている方と一緒に整理していきます。

診療は毎週月曜日、完全予約制です。

関わっている機関と連携して支援する外来です
お子さんに関わっている機関（学校・相談機関など）と連携しながら、支援を行う外来です

そのため、初診のお申込みは、関わっている機関の担当の方を通じてお受けしています。ご家族からの直接の初診のお

申込みは、現在お受けしていません

その際、これまでの経過やお困りのことを、担当の方から当院にお知らせいただきます。あらかじめご了承ください

予約の変更・お問い合わせ
TEL 075-746-3011
2026年11月26日から開通します。
診療や訪問のため、すぐに出られないことがあります。

受診までの流れ

担当の方が
当外来に申込み

月曜日に院内で検討
(医師・精神保健福祉
士・公認心理師)

当院からご家族・
ご本人にお電話します。

初診の日時などを
ご相談します

初診：保護者または
支援者の方と一緒に
お越しください

※お申込みから当院のお電話まで、日数をいただくことがあります。
受診をお受けできるかは、院内で検討したうえでお返事します。

受診の前に

受診までの流れ、初診の日の持ち物、アクセスなどを、右のQRコードのご案内ペ

ージでご覧いただけます。

お子さんが受診のことをまだ知らない・迷っている場合も、そのままお聞かせく

ださい。進め方を一緒に考えます。

(原則 月曜日・祝日を除く)

くわしいご案内は、こちらから
ご案内ページ（Web）

act-takagiclinic.com/family

https://act-takagiclinic.com/family


・対象は、小学校高学年以降のお子さんです

・保護者または支援者の方と一緒にお越しください（お子さんだけでの受診はできません）

・診察の内容は、ご本人・ご家族の同意を得たうえで、ご紹介元の方と共有します

お電話のときに、分かっているとよいこと

・月曜日のうち、来院しやすい日と時間帯（午前 9:30〜12:30／午後
14:00〜17:30）

・当日、どなたと一緒に来られるか

・いま通院している医療機関や、飲んでいるお薬があるか

・お子さんが受診についてどう思っているか

当院からお電話して、初診の日時をご相談します。分かる範囲で大丈夫です。

初診の日にお持ちいただくもの

マイナ保険証（または資格確認書）・母子健康手帳・記入した問診票

お持ちの方：お薬手帳、紹介状、受給者証、手帳、検査の結果 など

問診票のご記入のお願い
可能でしたら、受診の前に問診票のご記入にご協力ください。

右のQRコードから、Web問診を直接開いて入力できます。

受診予定日は、決まっていなければいつの日付でも大丈夫です。

用紙はご案内ページから印刷できます。当日のご記入でも大丈夫です。

診療日：毎週月曜日（祝日・年末年始を除く）

所在地：〒604-0981 京都市中京区御幸町通竹屋町上る毘沙門町 557-2  ACT-Kビル3F

最寄り：京阪「神宮丸太町」駅・地下鉄烏丸線「丸太町」駅から徒歩約９分

TEL :
075-746-3011（2026年11月26日から開通。原則
月曜日）

医療法人光樹会　たかぎクリニック　児童思春期専門外来

診療時間：午前 9:30〜12:30  /  午後 14:00〜17:30（完全予約制）

受診について

診療日時・所在地・担当

医師：前田 洋佐

精神保健福祉士・公認心理師：舘澤 謙蔵

公認心理師・臨床心理士：前田 沙和

ご案内ページ： https://act-takagiclinic.com/family

Web問診（問診票の入力）

▶ クリックしてWeb問診を開く

https://act-takagiclinic.com/family
https://healthtechone.gmo-healthtech.com/survey/5ab18ef75178cbb1a381257d4632a719
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